
紅葉國小推展家庭教育社區輔導資源網絡 

單位 電話 單位 電話 

仁愛鄉公所 049-2802534 南投縣家庭教育服務中心 049-2248090 

仁愛鄉衛生所 049-2801448 南投縣生命線協會 全省簡撥碼：1995 

049-2239595 

仁愛消防分隊 049-2802712 南投縣衛生局社區心理衛生

中心--自殺防治 

通報關懷單請傳真至

049-2231016或撥打

049-2224464諮詢專線 

埔里基督教醫院 049-2912151 仁愛分局 049-2802204 

埔里榮民醫院 049-2916041 紅香派出所 049-2955187 

發祥村辦公室 049-2955670 南投縣政府家庭暴力暨性侵

害防治中心 

049-2209290 

 

【全國家庭教育專線諮詢輔導服務】活動基本資料  

主辦單位：  南投縣家庭教育中心  

地點：  家庭教育中心    

電話：  4128185（幫一幫我專線）手機請加 02   

地址：  南投縣南投市中興路 660 號  

全國家庭教育專線諮詢輔導服務內容  

一、婚前輔導         二、夫妻溝通        三、親

子溝通            四、子女教導         五、人際

關係        六、自我調適  

針對社區民眾所辦理如果以上問題可以打服務專線來

尋求輔導服務   



 

家庭教育 網路資源  

南投縣長 宣導 4128185 影片

https://www.youtube.com/watch?v=SrCKFqQl_

tA  

青少年幸福家庭教育影片-家的形成 

https://www.youtube.com/watch?v=6IWk5ERG

wak  

南投縣衛生局社區心理衛生中心

http://www.ntshb.gov.tw/information/index.as

px?aid=20  
 

教育部家庭教育專網  https://moe.familyedu.moe.gov.tw/ 

南投縣家庭教育中心  ntc.familyedu.moe.gov.tw/ 

內政部家庭暴力及性侵害防治委員會網站 

南投縣親職教育網 

蒲公英希望網 

兒童文化館 

秘密花園-青少年視訊諮詢網 

 

 

青少年輔導 

酷哥酷妹的窩 網站提供青少年心理諮詢服務，內容包括各種心理

輔導文章以及青少年交流園地等。 

Uweb 青少年關懷網  由宇宙光全人機構架設以關懷及服務青少年

為出發點的網站，收集了現實生活中輔導諮商機構資訊以及網路上

優良網站的資料，以青少年立場討論創意、心情、舉辦活動。 

心理健康諮詢網 提供線上心理諮詢、心理圖書介紹、精神醫療資

源以及相關文章刊載等服務 

https://www.youtube.com/watch?v=SrCKFqQl_tA
https://www.youtube.com/watch?v=SrCKFqQl_tA
https://www.google.com.tw/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjWmNyjh8DUAhXDLpQKHY4cAXIQFgghMAA&url=https%3A%2F%2Fmoe.familyedu.moe.gov.tw%2F&usg=AFQjCNFj-HL8Ey0EhFlECSeDT58k6hIecQ&sig2=uSTsjEMPZTJr02xBv7fU_g
https://moe.familyedu.moe.gov.tw/
https://www.google.com.tw/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjhs_O-h8DUAhXIX5QKHX-WDkMQFgghMAA&url=http%3A%2F%2Fntc.familyedu.moe.gov.tw%2F&usg=AFQjCNG548M8CSaDx2eUSOhPoaJXo0jBBQ&sig2=jNJx7KYbFkfFmQrDjQPXBA
http://dspc.moi.gov.tw/ct.asp?xItem=1352&CtNode=470&mp=1
http://nirc.encntc.edu.tw/web/pta/92/7chap/7chap.htm
http://www.dhf.org.tw/eMag/0912/P16/
http://children.cca.gov.tw/garden/
http://www.young.gov.tw/ymvc
http://www.imagenet.com.tw/king/
http://www.uweb.org/
http://www.psychology.org.tw/


輔導小棧 作者為專業輔導工作人員，提供青少年相關輔導知識、

生涯規劃、升學輔導、線上諮商與輔導和個案轉介等服務內容。 

青蘋果樂園-輔導資源網  提供國中輔導活動課及輔導工作相關資

源，包括教案、團體輔導方案、行政計畫、推薦網站、推薦書籍

等 。 

生命教育 

教育部生命教育學習網  係教育部為落實生命教育所建構的一個無

遠弗屆的網路心靈天地歡迎非營利之教學推廣使用。 

國語日報生命教育版 

 這是國語日報的生命教育版。每週提供人物專訪與許多生活故事

短文，其所見所思可供青少年讀者分享與省思，並可提供國中小教

師在生命教育課程方面的教材資源。 

慈濟教師聯誼會網站  這是慈濟慈善事業基金會所設立「教師聯誼

會」的網站。在「好為人師」子項內有證嚴上人對教師們的開示與

期許，此外亦有慈濟教師教學心得分享、靜思語教學月刊電子全文

可供查詢（其中包括證嚴法師說故事、靜思少年與靜思兒童等豐富

之生命教育之資源），十分值得從事生命教育工作者參考。 

生命教育  這是中等學校教師在職進修網站。其中提供生命教育課

程教案、網路資源、師生交流園地、相關書籍摘要等資料，並提供

生命教育課程教師手冊全文電子檔，可供下載。 兩性教育 

台北市政府衛生局-兩性教育、青少年保健手冊 提供兩性教育相關

資訊介紹。 

婦女論壇-兩性教育  提供以「如何與青少年談性, 性知識來源篇, 

性行為篇, 性騷擾篇,性文化篇」為主題的參考文章。 

http://www.itor.com/
http://ng892.24cc.com/
http://life-edu.ccu.edu.tw:8000/homepage/091/new_page_2.php
http://www.mdnkids.com/academic/in2.htm
http://teacher.tzuchi.net/teacher.nsf
http://www.iewst.fju.edu.tw/life/frameset1.htm
http://www.health.gov.tw/book.asp?DiscussID=93&DiscussName=¨â©Ê±Ð¨|¡D
http://forum.yam.org.tw/women/backinfo/education/sxed_info5.htm


『性．平等』  提供兩性教育的資訊，包括有通識教育、法規政

令、最新消息及各方面的諮詢服務等。 

2002柏依&葛羅兩性學園  提供兩性教育的資訊，包括有性行為的

心理及生理準備、如何來避孕、如何處理懷孕等正確性觀念。 

親職教育 

信誼基金會-教養大家談 在這裡可以觀摩與分享處理教養子女的妙

招。歡迎各路教養高手一同來腦力激盪！ 

親職教育--每個父母均應進行的修鍊  張兆球博士所著一些有關親

職教育的文章，提供學習怎樣做個更稱職的父母。 

專題教育－親職教育  這裡有講述親子溝通，家庭教育成功祕訣，

父母與子女能透過相互間的溝通與包容，達成溝通。 

慈懷社會福利基金會－親職教育文章  這裡有一些親職教育的文

章，提供學習怎樣做個更稱職的父母。 

台北縣少年輔導委員會  提供少年法令常識宣導，台北縣青少年資

源整合聯繫，青少年休閒活動推廣及辦理 ，個案諮商輔導 及親子

溝通相關資料。 

親職教育好文章 提供爸爸媽媽要看的好文章（台中市立漢口國民

中學整理）。  

家庭生活 

生活智慧王  提供許多的生活小常識，讓生活多嘗試、更方便。 

生活常識小百科  提供食物小百科、生活小常識、廚藝小秘訣和留

言板等內容。 

保健常識  提供家庭計畫、優生保健、婦幼衛生、事故傷害防制、

職業衛生保健、煙害防治、口腔保健、視力保健、癌症防治及中老

年疾病防治等保健常識。 

http://home.kimo.com.tw/ea1045/page.htm
http://www.wcn.com.tw/boy&girl/index.html
http://www.hsin-yi.org.tw/talk/default.asp
http://personal.cityu.edu.hk/~scskc/articles.htm
http://www.tmtc.edu.tw/~kidcen/parents.htm
http://www.tzhu.org/chinese/html/link8.htm
http://www.tcpsung.gov.tw/youngsfriend/
http://bsd.wkjh.tpc.edu.tw/~pub25/assist/t3.htm
http://tv.ettoday.com/ettv_tv/goodidea/index.htm
http://www.taconet.com.tw/gfc/
http://www.doh.gov.tw/newverprog/proclaim/list.asp?class_no=41&level_no=1


國家網路醫院 -人類疾病百科全書 提供各種常見疾病自我治療小

妙方。 

http://bsd.wkjh.tpc.edu.tw/~pub25/assist/assist35.htm

