
南投縣仁愛鄉紅葉國民小學 105 學年度學習節數配置 

表一：年級、領域、彈性學習節數分配表 

節數 

階段 

年級 

學習總節數 領域學習節數 彈性學習節數 

一 

一 23 20 3 

二 23 20 3 

三 29 25 4 

二 

四 29 25 4 

五 32 27 5 

六 32 27 5 

表二： 

學習領域 百分比 

低年級 中年級 高年級 

總節數 週節

數 

百分

比 

總節數 週節

數 

百分

比 

總節數 週節

數 

百分

比 上 下 上 下 上 下 

語文 20%─30% 123 117 6 30% 143 134 7 28% 167 155 8 30% 

數學 10%─15% 60 58 3 15% 61 57 3 12% 83 77 4 15% 

社會 10%─15% 

144 136 7 35% 

60 57 3 12% 62 57 3 11% 

自然與 

人文科技 
10%─15% 60 57 3 12% 62 57 3 11% 

藝術與人文 10%─15% 60 57 3 12% 62 57 3 11% 

健康與體育 10%─15% 40 38 2 10% 60 57 3 12% 62 57 3 11% 

綜合活動 10%─15% 40 38 2 10% 60 57 3 12% 62 57 3 11% 

領域學習節數合計 
上學期 下學期 上學期 下學期 上學期 下學期 

416 400 518 500 560 540 

彈性學習節數 63 60 84 80 105 100 

總節數 479 460 602 580 665 640 

每週上課節數×週數－第 1 週及最後 1 週未上課節數＝總節數 


