
 

 

南投縣        紅葉國民小學 105 學年度   三年級 彈性 課程計畫總表 

第一學期 

學

期 

月

份 

週

次 日期 

彈性課程（學校特色發展）-節數 

學校行事(含議題宣

導) 
班級行事 班級課程（或活動）內容 備註 

第 

 

一 

 

學 

 

 

期 

八  8 月 29 日 9 月 3 日 祖父母節活動(2)   英語(1) 資訊(1)  

九 2 9 月 4 日 9 月 1 0 日 性別平等教育活動(2)   英語(1) 資訊(1)  

3 9 月 11 日 9 月 1 7 日 圖書室利用教育-閱讀活動(2)   英語(1) 資訊(1) 9/15 中秋節 

4 9 月 18 日 9 月 2 4 日 環境教育(2)   英語(1) 資訊(1)  

5 9 月 25 日 1 0 月 1 日 營養教育(2)   英語(1) 資訊(1)  

十 6 10 月 2 日 1 0 月 8 日 交通安全宣導(2)   英語(1) 資訊(1)  

7 10 月 9 日 10 月 15 日 第一次學習評量(2)   英語(1) 資訊(1) 10/10 雙十節 

8 10 月 16 日 10 月 22 日 生命教育(1) 防災教育(1)   英語(1) 資訊(1)  

9 10 月 23 日 10 月 29 日 家庭暴力防治課程(2)   英語(1) 資訊(1)  

10 10 月 30 日 1 1 月 5 日 社區製茶體驗(2)   英語(1) 資訊(1)  

十

一 

11 11 月 6 日 11 月 12 日 促進學生心理健康(2)   英語(1) 資訊(1)  

12 11 月 13 日 11 月 19 日 性別平等教育宣導(2)   英語(1) 資訊(1)  

13 11 月 20 日 11 月 26 日 愛滋教育(2)   英語(1) 資訊(1)  

14 11 月 27 日 1 2 月 3 日 第二次學習評量(2)   英語(1) 資訊(1)  

十 15 12 月 4 日 12 月 10 日 性侵害防治課程(2)   英語(1) 資訊(1)  



二 16 12 月 11 日 12 月 17 日 書法教育(1) 急救教育(1)   英語(1) 資訊(1)  

17 12 月 18 日 12 月 24 日 海洋教育(2)   英語(1) 資訊(1)  

18 12 月 25 日 12 月 31 日 運動會預演(2)   英語(1) 資訊(1)  

一 19 1 月 1 日 1 月 7 日 
菸害與拒檳宣導(2)   英語(1) 資訊(1) 

1/2 開國紀念日補

假 

20 1 月 8 日 1 月 1 4 日 家庭教育(2)    英語(1) 資訊(1)  

21 1 月 15 日 1 月 1 9 日 第三次學習評量     

第二學期 

 

 

第 

 

二 

 

學 

 

期 

二 1 2 月 13 日 2 月 18 日 開學大掃除(2)   英語(1) 資訊(1)  

2 2 月 19 日 2 月 25 日 營養教育(2)   英語(1) 資訊(1)  

3 2 月 26 日 3 月 4 日 228 放假   英語(1) 資訊(1) 2/28 和平紀念日 

三 4 3 月 5 日 3 月 11 日 性別平等教育活動(2)   英語(1) 資訊(1)  

5 3 月 12 日 3 月 18 日 家庭暴力防治課程(2)   英語(1) 資訊(1)  

6 3 月 19 日 3 月 25 日 全民健保與正確用藥宣導(2)   英語(1) 資訊(1)  

7 3 月 26 日 4 月 1 日 第一次學習評量   英語(1) 資訊(1)  

四 8 
4 月 2 日 4 月 8 日 

4/3 兒童節補假 

4/4 民族掃墓節 
  英語(1) 資訊(1) 

4/3 兒童節補假 

4/4 民族掃墓節 

9 4 月 9 日 4 月 15 日 性侵害防治課程(2)    英語(1) 資訊(1)  

10 4 月 16 日 4 月 22 日 家庭教育與親職活動(2)    英語(1) 資訊(1)  

11 4 月 23 日 4 月 29 日 CPR 宣導(2)    英語(1) 資訊(1)  

12 4 月 30 日 5 月 6 日 母親節孝親活動預演(2)   英語(1) 資訊(1)  

五 13 5 月 7 日 5 月 13 日 第二次學習評量   英語(1) 資訊(1)  

14 5 月 14 日 5 月 20 日 國際教育(2)    英語(1) 資訊(1)  



15 5 月 21 日 5 月 27 日 環境教育(2)   英語(1) 資訊(1)  

16 5 月 28 日 6 月 3 日 生命教育(1) 防災教育(1)   英語(1) 資訊(1) 5/30 端午節 

六 17 6 月 4 日 6 月 10 日 品格教育(2)   英語(1) 資訊(1)  

18 6 月 11 日 6 月 17 日 畢業典禮週(2)    英語(1) 資訊(1)  

19 6 月 18 日 6 月 24 日 性別平等教育活動(2)   英語(1) 資訊(1)  

20 6 月 25 日 6 月 30 日 第三次學習評量      

 

填寫說明及注意事項： 

一、實施九年一貫課程的年級均需製作此總課表，一個年級一張。 

二、彈性課程請書明所開課程內容（如選修、班會等）。 

三、請各校須依『九年一貫課程各學習領域學習節數一覽表』之節數進行排課。 

四、彈性課程分學校行政與班級活動兩大部分，議題宣導(配合教育部要求)只是彈性課程的一部分，九年一貫課程剛實施時，

並未將議題宣導獨立列出，通常列在學校行事欄中。 

五、建議將學校行事與班級的彈性時間分列出來，因兩者規劃設計之人不同，兩樣混在同一欄，會模糊各自的責任。 

 

 


